
Liste von empfehlenswerten Büchern

Rhonda Byrne: ıThe Secret  Das Geheimnis„ (Goldmann)
Anwendung des sogenannten Hermetischen Prinzips (ıWie innen, so außen„) im täglichen Leben

Joachim Faulstich: ıDas heilende Bewusstsein„ (Knaur)
Erkenntnisse über die große Kraft der Selbstheilung (darunter auch der bekannte ıPlacebo-Effekt„)

Kurt Tepperwein: ıDie geistigen Gesetze„ (Goldmann)
Eine Darstellung ewiger Gesetzmäßigkeiten, wie z.B. des Gesetzes von Ursache und Wirkung

Eckhart Tolle: ıJetzt! Die Kraft der Gegenwart„ (J. Kamphausen)
Vergangenheit und Zukunft sind zwei nicht existente Welten; wahres Leben gibt es nur hier und jetzt

Prentice Mulford: ıDie Möglichkeit des Unmöglichen„ (Drei Eichen)
ıHalte nichts für unmöglich!„  Die mächtige Kraft der Gedanken und ihre Wirkung auf uns im Alltag

Louise L. Hay: ıGesundheit für Körper und Seele„ (Ullstein)
Ein Standardwerk der bekannten Heilerin, das uns den Weg zu mehr Selbstliebe aufzeigt

Klaus Lange: ıHerz, was sagst du mir?„ (Eigendruck)
Auf der Reise nach Innen begegnen wir der inneren Familie (Buch: www.klaus-lange-hamburg.de)

Dr. Zhi Gang Sha: ıSeele Geist Körper Medizin„ (KOHA)
Liebe und Vergebung heilen die Seele, die dann Geist und Körper heilt; ein fundiertes Übungsbuch

Gerald G. Jampolsky: ıVerzeihen ist die größte Heilung„ (Heyne)
Anderen Menschen und sich zu verzeihen erzeugt eine umfassende Wandlung unseres Lebens

Murdo MacDonald-Bayne: ıGöttliche Heilung von Seele und Leib„ (Aurum)
14 Reden des gegenwärtigen Christus, durchgegeben 1948 in Südafrika  die reine Lehre Jesu

Omraam M. Aivanhov: ıGoldene Regeln für den Alltag„ (Prosveta)
Ein Weisheitslehrer gibt uns mit kleinen Meditationen Hilfestellung für ein erfülltes Leben in Harmonie

Dethlefsen/Dahlke: ıKrankheit als Weg„ (Goldmann)
Der Klassiker unter den Büchern, die uns mitteilen, dass hinter jeder Krankheit eine Information steht

Nobuo Shioya: ıDer Jungbrunnen des Dr. Shioya„ (KOHA)
Positive Gedanken, Dankbarkeit und richtige Atmung verhelfen zu einem langen und gesunden Leben

Alexander Toskar: ıDie geistige Aufrichtung„ (Eigenverlag)
Herstellung der Göttlichen Ordnung nach dem Geistheiler Pjotr Elkunoviz (Buch: ISBN 978-3-00-021771-5)

Anselm Grün: ıGlückseligkeit„ (Herder)
Eine neue Betrachtung der Seligpreisungen der Bergpredigt Jesu, die uns Lebenshilfe anbietet

Kurt Tepperwein: ıWas dir deine Krankheit sagen will„ (mvg Verlag)
Humorvoller Exkurs durch die Höhen und Tiefen menschlichen Bewusstseins und ihre Folgen

Jörg A. Zimmermann: ıSo treffen Sie Ihren Schutzengel„ (Silberschnur)
Träume, Kontemplation und innerer Dialog sind drei Methoden, unserem Engel zu begegnen


